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NORDISK KOKKENMANIFEST

At udtrykke den renhed,
friskhed, enkelhed og etik, som
vi gerne vil forbinde med vores
region.

At afspejle de skiftende arstider
i sine maltider.

At bygge pa révarer, som bliver
seerligt fremragende i vores
klimaer, landskaber og vande.

At forene kravet om velsmag
med moderne viden om
sundhed og velveere.

At fremme de nordiske
produkters og producenters
mangfoldighed og udbrede
kendskabet til kulturerne bag
dem.

Vi.

Vil.

Viii.

At fremme dyrenes trivsel og en
beeredygtig produktion i havet og i
de dyrkede og vilde landskaber.

At udvikle nye anvendelser af
traditionelle nordiske fgdevarer.

At forene de bedste nordiske
tilberedningsmetoder og kulinariske
traditioner med impulser udefra.

At kombinere lokal selvforsyning
med regional udveksling af varer af
hgj kvalitet.

At invitere forbrugere, andre
madhandveerkere, landbrug, fiskeri,
smé og store fgdevareindustrier,
detail- og mellemhandlere, forskere,
undervisere, politikere og
myndigheder til et samarbejde om
dette feellesprojekt, der skal blive til
gavn og gleede for alle i Norden.



Forandring kraever handling bade fra
politisk niveau og hos den enkelte dansker

Der er behov for en vejviser, en drivkraft til at sikre omstillingen af
danskernes madkultur oppefra og ned, nedefra og op - og pa tveers

Kilde. Novo Nordisk Fonden, DemocracyX og Deltager Danmark (2024) P4 vej mod et sociale tippepunkter i danskernes madvaner - Klimavenlige madvaner kan sprede sig hurtigere end de fleste forventer
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VIDEO
Brgdmission
Roskilde Festival
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Sadan gik det, da Claus Meyer
provede at fa Brondby IF til
at spise vegetarisk. ‘Jeg
spiser kun kgd”

Kilde. Zetland (august, 2025)
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Lyder beelgfrugter som en by i
Kazakhstan, og rimer selleri pa
straf? Ser du et nederlag, nar du
abner grgntsagsskuffen?
Fortvivl e
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CLAUSMEYERKO.com

INSTAGRAM
@CLAUSMEYERDK
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