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Lidt mere om bogen

Bogen Kanon Natur - Svampe er malrettet grundskolens undervisning i natur/teknik,
udeundervisning samt tvaer- og flerfaglige forlgb p& mellemtrinnet. Teksterne i denne bog er
lidt sveerere end insektbogen. Det skyldes fgrst og fremmest de mange fagudtryk og lange
ord, der er knyttet til svampene. Materialet kan ogsd anvendes pd eeldre klassetrin.

Med udgangspunkt i de 12 svampe fra Danmarks Naturkanon szettes der fokus pa
naturoplevelser, undersggelser og laering i Danmarks forunderlige og fantastiske natur.

Om Danmarks Naturkanon

I oktober 2009 fik Danmark en naturkanon. Det skete efter en proces, hvor danskerne
indsendte naesten 2.000 forslag til kanonvaerdige arter, naturtyper, faenomener og meget
mere. 216 eksempler pa dansk natur - bade den sjaeldne og den velkendte blev valgt ud til
Danmarks Naturkanon. Den endelige udvaelgelse blev foretaget af et naturkanon-udvalg, som
bestod af 1 formand, 11 faglige eksperter og 5 borgere, som repreesenterede den almindelige
naturbruger.
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Malet er at Danmarks Naturkanon skal:

e udbrede kendskabet til den danske natur

e bidrage til at give os alle flere naturoplevelser
e understgtte den folkelige debat om naturen

e bruges i undervisningen - bl.a. i folkeskolen

Naturkanonen skal have fokus pa danske natursteder og arter, der pa en eller anden made har
en herlighedsveaerdi for os alle, og som samtidig kan danne grundlag for formidling af
naturfaglige emner, problemstillinger og sammenhaenge.

Der har veaeret en del debat om vaerdien af en naturkanon, men i Danmarks
Naturfredningsforening og Naturstyrelsen er vi enige om, at den kan bruges som
udgangspunkt for kendskab til og debat om naturen. Og sa har vi i faellesskab produceret dette
undervisningsmateriale, som fgrst og fremmest har til formal at fa bgrn og undervisere til at
bruge den levende natur aktivt i undervisningen, og dermed give bgrnene spandende og
laererige naturoplevelser.

Formal og Fzelles MAal

Selv om bogen indeholder mange oplysninger om svampene og naturen, er den ikke taenkt
som en bog, der primaert skal bruges til faglig lzesning. Bogen skal bruges som inspiration til
undervisningsforlgb og aktiviteter, hvor bgrnene kommer ud for at undersgge og opleve
svampene i deres naturlige omgivelser. Derfor har vi ogsa i denne vejledning og i bogen
samlet gode ideer og tips til, hvordan I ser, finder, undersgger og bruger svampene i naturen.

Alle svampene i bogen har anvisninger til, hvor I finder flere oplysninger om hvor, hvornar og
hvordan, I kan finde svampene i naturen.

Generelt kan I hente oplysninger om regler, adgangsforhold og god opfgrsel i naturen pd Skov-
og Naturstyrelsens hjemmeside www.udinaturen.dk

Malet med bogen er naturligvis ogsa, at bgrnene skal lzere svampene og deres spaendende liv
at kende. De skal kunne kende forskel p& svampene og deres betydning for naturen og for os
mennesker pd godt og ondkt.

Vi gnsker ogsa, at bernene kommer til at kende Danmarks Naturkanon som gode og
spaendende eksempler p& den natur, der omgiver os i Danmark, og som i sidste ende er vores
livsgrundlag.

Men mest af alt hdber vi pa, at bogen inspirerer bade undervisere og bgrn til at komme ud og
opleve naturen pa fgrste hdnd. Vi ved nemlig, at bgrn, der er ude i naturen, og som far mange
naturoplevelser, ogsa vokser op som bade brugere og beskyttere af naturen, nar de bliver
voksne.

Undervisningen, der laagges op til med bogen, understgtter formal og trinmal i faget
natur/teknik og endda folkeskolens overordnede formal, hvor der i den fgrste paragraf blandt
andet star:


http://www.udinaturen.dk/
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Folkeskolens formal § 1

Folkeskolen skal i samarbejde med foraeldrene give eleverne kundskaber og feerdigheder,
der.......... bidrager til deres forst8else for menneskets samspil med naturen.

Formal Natur/teknik

Formdlet med undervisningen i natur/teknik er, at eleverne opndr indsigt i vigtige faenomener
og sammenhange samt udvikler tanker, sprog og begreber om natur og teknik, som har veerdi
i det daglige liv.

Stk. 2. Undervisningen skal i vidt omfang bygge p& elevernes egne oplevelser, erfaringer,
iagttagelser, undersggelser og eksperimenter og medvirke til, at de udvikler praktiske
feerdigheder, kreativitet og evne til samarbejde. Undervisningen skal vedligeholde og fremme
elevernes glaede ved at beskaeftige sig med natur, teknik, livsbetingelser og levevilk8r samt
deres lyst til at stille spargsmél og lave undersaggelser b8de inde og ude.

Stk. 3. Undervisningen skal medvirke til, at eleverne udvikler forst8else for samspillet mellem
menneske og natur i deres eget og fremmede samfund samt ansvarlighed over for miljget som
baggrund for engagement og handling. Undervisningen skal skabe grundlag og interesse hos
eleverne for det videre arbejde med fagene biologi, fysik/kemi og geografi.

Natur/teknik trinmal efter 2. klasse

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og faerdigheder, der saetter dem
i stand til at:

Den naere omverden

e beskrive udvalgte dyr og planter fra naeromrddet, kende deres navne og kunne henfgre dem til
grupper

e kende udvalgte planters og dyrs livscyklus gennem dret

e kende naturomrdder, hvor navngivne planter og dyr lever

Menneskets samspil med naturen

e tage hensyn til planter, dyr og natur og vise det gennem egen adfaerd ved ikke at kaste affald i
naturen, og ndr der holdes smdadyr i fangenskab

Arbejdsmé&der og tankegange

e formulere enkle spgrgsmdl og udfgre enkle undersggelser, herunder: hvad er ting lavet af, hvilken
temperatur har vandet fra hanen, hvor kan vi finde regnorme, hvorfor regner det?

e opleve og gagre iagttagelser som grundlag for at gennemfgre enkle undersggelser og eksperimenter

e anvende udstyr, redskaber og hjaelpemidler, herunder simple faelder til dyr, lup, termometer og kort

e ordne resultater og erfaringer pa forskellige mader

e formidle resultater og erfaringer med relevant fagsprog pa forskellige mader, ved fortaelling,
tegning, udstilling eller fremvisning
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Natur/teknik trinmal efter 4. klasse

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og feerdigheder, der saetter dem
i stand til at:

Den naere omverden

e kende flere navne pa dyr og planter samt de vigtigste kendetegn, der henfgrer dem til systematiske
grupper

e kende dyrs og planters forskellige levesteder og livsbetingelser, herunder behov for fade, luft, lys,
vand og temperatur

o stille spgrgsmdl til planters og dyrs bygning og levevis ved brug af begreberne f@dekaede, tilpasning,
livsbetingelser

Menneskets samspil med naturen

e give eksempler pa naturanvendelse og naturbevarelse lokalt og globalt, herunder skovdrift,
landbrug og fredning

Arbejdsmé&der og tankegange

e formulere sp@rgsmdl og fremsaette hypoteser pa baggrund af iagttagelser, oplevelser og mindre
undersggelser

e gennemfgre og beskrive undersggelser og eksperimenter

e arbejde hensigtsmeaessigt med forskellige undersggelsesmetoder og udstyr indendgrs og udendgrs
samt anvende faglig laesning

e formidle — mundtligt og skriftligt — data fra egne undersggelser og eksperimenter med relevant
fagsprog pa forskellige mader og med forskellige medier

Laes mere om svampe

Hjemmesiden www.danske-svampe.dk er et godt sted at hente mere information om svampe.
Siden er produceret af eksperterne Thomas Laessge fra Kgbenhavns Universitet og Jens H.
Petersen fra Arhus Universitet med stgtte fra tips- og lottomidler fra Undervisningsministeriet.

Ellers findes der en lang raekke bgger om svampene i Danmark. Her er et godt udvalg:

Vesterholt, Jan
Danmarks Svampe
Gyldendal, 2. udgave 2009

Laessge, Thomas
Find og spis de bedste svampe
Gyldendal 2010

Laessge, Thomas
Politikens Store Svampebog
Politikens Forlag 1998


http://www.danske-svampe.dk/
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Knudsen, Henning
Politikens visuelle svampebog
Poltitkens Forlag 1995

Heilmann-Clausen, Jacob; Laessge, Thomas; H. Petersen, Jens; Vesterholt Jan
Svampejagten
Danmarks Svampeatlas 2009

H. Petersen, Jens
Svamperiget
Gyldendal, 3. udgave 2010

Rune, Flemming
P3 svampetur med Thomas
Gyldenlund Naturforlag 2009

Standardudstyr og specialvaerktgj

Svampejagt er ret enkelt. Det letteste er bare at g i gang og sende bgrnene ud med en kurv
eller en bakke, hvor de kan samle de svampe, de mgder undervejs. Med lidt mere forberedelse
og klarhed over de lzeringsmal, der knyttes til aktiviteterne kommer I meget laengere. Udstyret
er enkelt og billigt.

Svampe

Det Kan lyde meerkeligt, at det er en god ide at starte en svampetur med at kgbe et par
bakker markchampignoner eller kantareller i supermarkedet eller grgnthandlen. Men det er
billigt konkret materiale, der giver jer mulighed for at starte med at kigge lidt pd svampens
opbygning og tale om, hvad en svamp egentlig er. I kan evt. supplere med en pakke geer og
en bldskimmelost. S8 betyder det heller ikke alverden, om I finder nok spisesvampe til at
slutte af med en god svampesuppe.

Opslagsbgger

Noget at det mest spaendende er at finde ud af, hvilke svampe I har fundet. Hav derfor altid et
lille bibliotek med forskellige opslagsbgger med. Hvis I ikke kan finde ud af, hvilken svampe I
har fundet, kan I evt. tage den med tilbage til skolen eller tage nogle fotos af den.

Kurv
En fladbundet kurv er god, da den beskytter svampene og holder dem adskilte og rene. Man
kan ogsa saette overskarne maelkekartoner eller papbakker ned i en papirpose.

Kniv

Knive er ikke ngdvendige, men hvis man samler spisesvampe eller gerne vil kigge naermere pa
svampene indeni, er en lille kniv et godt redskab. Knivene behgver ikke vaere meget skarpe, sa
man skal bekymre sig om bgrnenes fingre. Samler man spisesvampe, skaeres det nederste af
svampen af, s& man undgar for meget jord. Er der darlige steder p& svampen med sneglegnav
eller lignende skaeres det ogsa vaek med det samme.

Pensel
Mange svampesamlere har en lille bgrste med til at rense svampene for jord og smadyr i
skoven. Er slet ikke ngdvendigt, hvis man ikke skal spise svampene.
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Lup

En lup er en rigtig god ide. Med den kan I se naermere pa svampenes dele og maske pa nogle
af de mange sma dyr, der gemmer sig i og pa svampene. Der findes masser af bittesma
smukke svampe, som I fgrst rigtig kan se, hvis I bruger en lup.

Kamera

Et kamera med en makrolinse giver mulighed for at tage formidable fotos af svampenes
former og farver. Et kamera i en mobiltelefon er ogsa nok til at tage fotos som dokumentation
til fangstjournalen.

Trangia eller bdlgryde

Hvis I skal prgve at lave mad med svampene, er det sjovt og hyggeligt at ggre det ude i
naturen. Husk altid at undersgge, hvor I ma teende bal eller bruge kogesaettet. Find en god
opskrift og husk alle ingredienser og noget at spise af og med.

Ordbogen

Ordbogen er taenkt som en hjaelp til de bgrn (og undervisere), der laeser bggerne, men veer
opmaerksom pa, at den ikke har alle ord med, der kan vare vanskelige for bgrnene. Szerligt i
forbindelse med svampene er der en raekke naturvidenskabelige fagudtryk, som kraever en
forklaring. Brug gerne lidt tid pa at laere ord som sporer, svamperod, hyfer, lameller, og
mycelium.

Om opslagene med de 12 svampe

Alle opslag er skaret nogenlunde over den samme skabelon, s& bgrnene kan genkende og
M o
sammenligne, nar de laeser.

Latinske navne

P& alle opslag er svampenes danske artsnavne suppleret med det latinske navn. Det kan i
undervisningen bruges til at introducere den ensartede navngivning af levende og uddgde
vaesner, som den svenske naturforsker og botaniker Carl von Linné beskrev i sin bog Systema
Naturae, der udkom fgrste gang i 1735. Systemet med navngivningen, som ogsa kaldes det
binominelle system, er stort set ikke zendret siden, og det kan bruges til at tale med bgrnene
om vanskelighederne ved at fa system og ord pa naturen. Det kan ogsa bruges til at
introducere ordet "art”.

I grundtraek skrives slaagtsnavnet altid fgrst og med stort. Artsbetegnelsen kommer efter og
skrives med smat. Alt skrives i kursiv.

Lidt mere om de 12 svampe

Vi har ogsa lagt kanonudvalgets begrundelser for at veelge svampene ind i vejledningen her
samt deres forslag til at opleve svampene i naturen. Udvalget bestod af 1 formand, 11 faglige
eksperter og 5 borgere, som repraesenterede den almindelige naturbruger.

Udvalgets medlemmer

Formand: Thomas Secher Jensen (Naturhistorisk Museum, ,&rhus)
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Faglig ekspert Tove Damholt (@stsjaellands Museum)

Faglig ekspert Anette Reenberg (Institut for Geografi og Geologi)

Faglig ekspert Hans Baagge (Zoologisk Museum)

Faglig ekspert Jesper Madsen (Danmarks Miljgundersggelser, Aarhus Universitet)
Faglig ekspert Josianne Stgttrup DTU Aqua)

Faglig ekspert Michael Stoltze (selvsteendig ekspert)

Faglig ekspert Signe Nepper Larsen (COWI A/S)

Faglig ekspert Ann Marker (Viden Om, DR)

Faglig ekspert Bent Aaby (selvstaendig ekspert)

Faglig ekspert Jens-Christian Svenning (Biologisk Institut, Aarhus Universitet)
Faglig ekspert Henrik Ngrregaard (repraesentant fra Undervisningsministeriet)
Borgerrepraesentant Erik Petersen (Region Syddanmark)

Borgerrepraesentant Eline Crossland (Region Sjzelland)

Borgerrepraesentant Jgrgen Nimb Lassen (Region Hovedstaden)
Borgerreprasentant Birgitte Krill (Region Midtjylland)

Borgerrepraesentant Majbrit Michelsen (Region Nordjylland)

1. Penicillin

Udvalgets begrundelse

Penicillin er faktisk en skimmelsvamp, der har veeret med til at redde talrige menneskeliv. Kan
vi overhovedet forestille os, hvordan verden ville have set ud, hvis penicillinens antibiotiske
virkninger ikke var blevet opdaget? Man kan ikke se svampen penicillin med det blotte gje,
men ved forsgg med vaekstmidlet agar i petriskale kan man demonstrere penicillinsvampens
virkning, f.eks. i forhold til bakterier. Penicillin er et antibiotikum, som produceres i store
mangder af skimmelsvampe tilhgrende Penicillium-slaagten. Det er det fgrste antibiotikum
mod bakterier, som kom til almindelig anvendelse, og det er stadig efter mere end 50 ars brug
et af de bedste, der findes til bl.a. luftvejsinfektioner, visse urinvejsinfektioner, blodforgiftning
og meningitis. Det har ingen virkning pa virus og svampe. Penicillin blev fundet af den skotske
bakteriolog Alexander Fleming i 1928 ved et tilfaelde, da veeksten af stafylokokker i en
pladekultur var blevet haemmet pga. forurening med en skimmelsvamp.

Oplev den i naturen

Penicillin ses oftest pa apoteker, men kraever dog recept. Vi anbefaler i stedet en tur til
ostehandleren efter en god camembert, rocquefort el.l., som ogsa fremstilles ved hjeelp af
svampe, som hgrer til samme svampeslaegt som de arter, man udvinder medicinen af
(Penicillium-slzegten). Slaegtens danske navn er Penselskimmel - bedre kendt som mug - og
der findes mange arter overalt i naturen.

2. Gaersvampe

Udvalgets begrundelse

Geaersvampe er en stor og meget divers gruppe af svampearter, der altid eller hovedsagelig er
encellede. En del svampearter har bade et encellet og et flercellet stadium, og for disse kan
man kalde det encellede stadium deres geerstadium. En typisk gaercelle maler 4-8 pym.
Geaersvamp (Saccharomyces cerevisiae) anvendes som bagegaer samt under brygning af bl.a.
hvidtgl og porter som overgaer, der lejrer sig i veeskeoverfladen.

Oplev den i naturen
Gaersvamp findes overalt i naturen. Stiller man en skal vand med noget sukkerholdigt i, f.eks.
frugt, skal det nok begynde at gaere. Ikke saert, at alle kulturer kender til alkoholiske drikke!
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3. Karl Johan

Udvalgets begrundelse

Karl Johan (Boletus edulis) kanoniseres, fordi den er stor, flot, almindelig og smager
vidunderligt. Fordi den er et eksempel pa en mykorrhiza-danner. Og s kan Karl Johan
benyttes til at fortzalle historien om, hvorndr svampe begyndte at blive brugt som fgde i
Norden samt om forskelle mellem spise- og giftsvampe. Desuden er den en rgrhat, som er en
gruppe af svampe, der er nemme at kende.

Oplev den i naturen

Karl Johan, ogsa kaldet Spiselig Rgrhat, er altid knyttet til skov pa grund af sit saerlige samliv
med traergdder kaldet mykorrhiza (svamperod). Den vokser til gengaeld under de fleste,
almindelige arter af bade Igv- og naletraeer, mest pa naeringsfattig jordbund.

4. Ager-champignon

Udvalgets begrundelse
Ager-Champignon (Agaricus arvensis) er fine hvide champignons, som kan findes i haver,
parker og skovlysninger. Lugter lidt af marcipan. Er samme slaegt som den der dyrkes.

Oplev den i naturen
Ager-Champignon vokser pa graesmarker, graesplaener, vejrabatter o.l. og kan traeffes fra juni
til oktober, nar der er faldet tilstrackkeligt med regn.

5. Almindelig kantarel

Udvalgets begrundelse

Der er en hel del hemmeligheder og mytologier knyttet til kantarelsteder rundt om i landet.
Man afslgrer ikke gerne sit favoritsted for indsamling af denne laekre spisesvamp, som der kan
laves en velsmagende stuvning eller sovs af med god piskeflgde og timian. Almindelig Kantarel
(Cantharellus cibarius) er op til 10 cm hgj, orangegul og en tgr, glat svamp. Vokser pa jorden i
lgv- og ndleskove.

Oplev den i naturen

Alm. Kantarel er ligesom f.eks. rgrhatte og fluesvampe helt afhaengig af et sarligt samliv med
treergdder kaldet mykorrhiza (svamperod), og den findes derfor altid under traeer. Kantareller
er derimod ikke kraesne med hensyn til treeart og vokser sammen med isaer bgg, eg, birk, gran
og fyr. De kraever en del lys og jordbunden ma ikke vaere szerlig frodig.

6. Stor parykhat

Udvalgets begrundelse

Stor Parykhat (Coprinus cornatus) hgrer til bladhatte med ca. 70 danske arter. De er let
genkendelige ved de sorte sporer, den plisserede hatrand og ved, at lamellerne gar i
oplgsning, "blaekker", ved modenhed. Blaekhatte er radsvampe pa naeringsrig jord og g@dning.
Parykhat er en god spisesvamp og er desuden kendt for antabus-virkning.

Oplev den i naturen
Stor Parykhat findes oftest, og i stgrst maengde, pd naeringsrige graessmarker, men kan ogsa
findes i Igvskov.
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7. FEgte honningsvamp

Udvalgets begrundelse
Man ser A gte Honningsvamp (Armillaria mellea) ofte med en masse hatte, der sidder i et
knippe forneden pa en traestub. Hattene har en dyb honningagtig farve.

Oplev den i naturen

AEgte Honningsvamp er en farlig snyltesvamp i skovbruget, som angriber levende traeer; bade
lgv- og naletraeer. Den spreder sig bl.a. gennem rodsammenvoksninger mellem nabotraeer.
N&r treeet er dgende, bryder honningsvampen frem ved dets rod eller undertiden et stykke
oppe pa stammen. Den vokser videre i det dgde trae og ses derfor ofte pa stubbe.

8. Skarlagen vokshat

Udvalgets begrundelse

Vokshatte er en farverig gruppe, der naermest ligner noget af plastik. Flere af dem er gode
indikatorer pa veaerdifulde overdrev. Skarlagen-vokshat (Hygrocybe punicea) bliver op til 12 cm
hgj og er orangergd. Den vokser pd gamle overdrev.

Oplev den i naturen

Skarlagen-Vokshat er et godt eksempel pa de smukke og farvestralende vokshatte.
Vokshattene findes pd gamle graesarealer, som holdes taet graesset af husdyr og som aldrig -
eller kun for laenge siden - har vaeret opdyrket og/eller tilfort godning; de sdkaldte overdrev.
Jo zeldre overdrevet er, jo flere arter af vokshatte kan man finde.

9. Blomkalssvamp

Udvalgets begrundelse

Blomkalssvamp (Sparassis crispa) ligner en gang luftig, glemt blomkal midt i greesset. Den kan
blive 8-15 cm hgj med kugle- til blomkalsformede frugtlegemer med meget foldet overfade i
cremefarve. En spektakulaer svamp, der vokser bl.a. pd stubbe af ndletrae og kan findes hist
og her.

Oplev den i naturen

Blomk&lssvampen snylter pd rgdderne af gamle ndletreeer, iszer arter af fyr, sjeeldnere pa
gran. Den er kun spiselig som helt ung og bliver hurtigt bitter. Da den desuden er sjeelden, bgr
man lade den vaere og blot nyde synet af den flotte svamp.

10. Almindelig stinksvamp

Udvalgets begrundelse

Stinksvamp er en markant svampeart med en kegleformet haette, fyldt med en masse
"kamre", som indeholder den grgnne sporemasse. Den hvide stok er ca. 12-22 cm hgj.
Stinksvamp lugter man ofte, fgr man ser den! Svampen starter i et "Hekseaeg". Det inderste
sprgde hvide kgd kan med fordel skaeres ud og spises. Det smager dejligt af hasselngd.
Svampen bruger sin staerke lugt til at tiltreekke insekter, som s@ spiser den grgnne sporemasse
og pa den made spredes arten. Artens latinske navn Phallus impudicus betyder "uanstaendigt
kgnslem".

10
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Oplev den i naturen
Almindelig Stinksvamp ses oftest i selv mgrk granskov, hvor den lyser op i skovbunden og er
let at finde — man kan faktisk ogsa lugte sig frem til den!

11. Tondersvamp

Udvalgets begrundelse

Tendersvamp (Fomes fomentarius) er en flot flerarig svamp med en hovformet op til 50 cm
bred, op til 25 cm udstdende og op til 25 cm tyk hat, der sidder som en hylde pa
treestammerne. Hatten er furet og hvid, gra. Konsistensen er hard og traeagtig, og den vokser
iseer p& stammer af bgg og birk.

Oplev den i naturen
Tendersvamp kaldes ogsa Fyrsvamp og vokser p@ bade dgende og dgde stammer af forskellige
lgvtraeer. Den er dog langt mest almindelig p@ bggestammer og dernaest pa birk.

12. Grgn fluesvamp

Udvalgets begrundelse

Det er et must at kende til hvid og grgn fluesvamp, da de er sa giftige. Grgn fluesvamp
(Amanita phalloides) er arsag til flere forgiftningstilfeelde end andre svampe. Det er vigtigt, at
bgrn advares mod at eksperimentere med at spise ukendte svampe.

Rgd fluesvampe skal ogsa med, da historien om de vilde vikinger og deres bersaerkergang kan
fa fantastiske billeder frem i hovedet.

Oplev den i naturen

Fluesvampene er alle afhaengige af et seerligt samliv med traergdder, kaldet mykorrhiza
(svamperod). De findes derfor altid naer traeer, bade i lgvskov og ndleskov. Rgd Fluesvamp ses
mest under birk og gran, Grgn Fluesvamp oftest vokser under bgg og eg og den mindre
almindelige Snehvid Fluesvamp iseaer under eg, gran og birk.

Lidt mere om giftige svampe

Giftige svampe skal behandles med stor respekt, for man kan i vaerste fald dg af
svampeforgiftninger. P8 den anden side er det usandsynligt, at skolebgrn skulle blive forgiftet
af at arbejde med svampe i undervisningen. Langt de fleste arter er helt ufarlige og selv de
steerkeste giftsvampe skal spises, for at noget kan ga galt.

Derfor behgver I ikke bruge gummihandsker eller lignende, nar I arbejder med svampe. En del
af vores velkendte planter er faktisk mindst lige sa giftige som de farligste svampe. Vi bruger
normalt ikke handsker eller er voldsomt bekymrede for at bgrn plukker planter, nar de er i
naturen.

Grgn fluesvamp og hvid fluesvamp er de eneste svampe, som har medfgrt dgdelige
forgiftninger i Danmark, og det er kun sket i forbindelse med, at de ramte har forvekslet
svampene med spisesvampe og har spist dem.

Der er grundlaeggende to simple rad, som I altid bgrn fglge, nar I arbejder med svampe:
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- lad veere med at spise ukendte svampe.
- vask haender efter arbejdet med svampene.

Hvis et barn har spist svampe, er det vigtigt at identificere svampen. Hvis du kan fastsl3, at
det drejer sig om en meget giftig svamp, eller hvis du er usikker, er det nemlig vigtigt at give
fgrstehjeelp og s@ge laegehjeelp.

Hjemmesider

www.danske-svampe.dk
God hjemmeside om svampe udviklet til undervisning i grundskoler og ungdomsuddannelser.

Masser af links og henvisninger til andre sider. Her kan I ogsa hente en reekke gode kopiark til
undervisningen.

www.svampe.dk
Hjemmeside for Foreningen til Svampekundskabens Fremme.

www.naturkanon.dk
Skov- og Naturstyrelsens hjemmeside for Danmarks Naturkanon.

www.sns.dk
Skov- og Naturstyrelsens hovedside.

www.udinaturen.dk
Udinaturen.dk er et interaktivt kort, som samler naturtilbud i hele Danmark.

www.dn.dk/skoletjenesten

Skoletjenesten i Danmarks Naturfredningsforening.

www.naturkatapulten.dk
En stor samling af naturoplevelser for familier og naturformidlere.

www.dn.dk
Danmarks Naturfredningsforenings hovedside

www.mim.dk
Miljgministeriet
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Kopiark — Svampejournal

Art - dansk navn:

Art latinsk navn:

Beskrivelse af svampen:

Fotos af svampen:

Her fandt jeg min svamp (naturtype, sted i Danmark, osv.):

Findetidspunkt (dato, arstid, tid pa dagen):
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