
VELKOMMEN 
TIL 

FLOR-MØDE!

24. APRIL 2026
DET GRØNNE LANDSMØDE



MIT  NAVN  ER  ASTA
JEG ER FRIVILLIG I FLOR

MEN HVEM
ER I?

OG I DAG FØLER JEG MIG SOM .. 



DAGSORDEN
16.55 - 17.00: Fællessang
17.00 - 17.05: Oplæg (Hvad laver FLOR?)
17.05 - 17.10: Møde og informationer (Hvordan ser et typisk FLOR møde ud?)
17.10 - 17.25: Energizer (Energizers! Hvad kan de?)
17.25 - 17.45: Brainstorm (Ups-and-downs ved fælles idé-generering)
17.45: Fælles aftensmad
Arbejdstid i arbejdsgrupper



Noget til hovedet

Noget til hjertet

Noget til kroppen

Noget til fællesskabet



Fællessang



HVAD  VIL  I  SYNGE?
MOTIVÉR EN SANG!



Oplæg (Hvad laver FLOR?)



FLOR  ER  EN
UNGDOMSBEVÆGELSE FOR MERE VILD NATUR OG BIODIVERSITET

MÅLRETTET UNGE MELLEM 18-30 ÅR

Formidling om natur med kreative,
alternative tilgange, baseret på
videnskab, altid med fokus på
inklusion og diversitet - for at

tilgængeliggøre noget, vi brænder så
meget for!







Møde og informationer (Hvordan ser et typisk FLOR møde ud?)



Noget til hovedet

Noget til hjertet

Noget til kroppen

Noget til fællesskabet

..... men lidt praktisk skal der også til



Surdej og slowfashion
Grøn Bio x FLOR

Mørkevandring i Riis Skov
Biodiversitet for begyndere

Høslet på Pier 2
Cyanotopi-workshop

Opstartsmøde i Farvehaven

SIDEN SIDST

Giver fælles ind- og overblik
Mulighed for at dele erfaringer



KOMMENDE BEGIVENHEDER
27/4: Bynatur: Slå med le i Botanisk Have

3/5: FLOR x UngK: Open Call (Rod i

Naturen)

6/5: Bynatur: Slå med le ved Domen

10/5: FLOR hopper i havnen! 

29/5: Poesi-smæk på Naturmødet

29/5: Samtale: Kan vild natur og naturnært

landbrug mødes?

14/6: Danmark Planter Ålegræs

20/6: Udflugt til Skellerup Linådalen

Mulighed for at hoppe med på en
eksisterende plan

Nem måde at komme i gang som ny!



ER DER NOGEN DER HAR ET
ARRANGEMENT DE GERNE VIL
HAVE HJÆLP TIL?



HENVENDELSE  OM
FILMFREMVISNING



ANSVARLIG BRUG AF META



HØRINGS-SVAR

STATUS PÅ
SAGSBEHANDLINGER



Energizer! (Hvad kan de?)



ENERGIZERS
SKABER RELATIONER OG STYRKER FÆLLESKABET,
SÆTTER GANG I KREATIVITETEN/KROPPEN/HOVEDET,
GIVER FORNYET ENERGI,
OG INDDRAGER ALLE!

LEG ER GODT FOR ALLE!



HVEM  ER  DIN  MAKKER?



PORTRÆT-TEGNELEG



SHAKE  IT  UP!



MINE  SKO



Brainstorm (Fordelene ved fælles idé-generering)



BRAINSTORM!
ER NOGET VI BRUGER MEGET TIL AT SÆTTE GANG I
EVENTS, OG FÅ LAVET NYE ARBEJDSGRUPPER UD FRA
FÆLLES INTERESSER

F.EKS. POLITIKGRUPPE, NATURFREMME-EVENTSERIE, FILMFREMVISNINGER, UDFLUGTER

Skaber inspiration & handlekraft
Identificerer fælles interesser
Giver resultater!



POLITIK

KUNST & KULTUR

NATURPLEJE

NATURDANNELSE/FORMIDLING

SOCIALE MEDIER

INTERNE ARRANGMENTER



BRAINSTORM!

Hvad gør, at I tager med
til et frivilligmøde?

Hvad fungerer for jer
til frivilligmøder?

Hvilken følelse går I
typisk fra frivilligmøder

med?

Er der noget der ville
gøre frivilligmøderne

bedre for jer
personligt?



Fælles aftensmad





TAK
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